
 

 

 

🎓 Asignatura de “Educación Emocional y para la 
Creatividad” en el CEIP “Doña Avelina Cortázar” 

 

📌 ¿Qué es? 
La asignatura de Educación Emocional y para la Creatividad es de oferta obligatoria, pero elección 
voluntaria: 

 Debe ofertarse en todos los centros educativos. 
 La familia decide si el alumno o alumna la cursará teniendo opción de cambio cada curso 

escolar. 
 La elección se realiza antes del comienzo de cada curso en los plazos establecidos. 

 

👩🏫 Profesorado y continuidad 
 El maestro será el tutor de cada curso. 

 

📚 ¿Qué se trabaja? 
✅ Reconocer emociones en uno mismo y en los demás. 

✅ Fomentar la autoestima y confianza en uno mismo. 

✅ Desarrollar habilidades sociales como la empatía, la cooperación y la resolución de conflictos. 

✅ Estimular la creatividad mediante el juego simbólico y la experimentación. 
 

💡 Recursos didácticos 
Para Infantil se utilizan: 

 📘 Programa de cuidado social y emocional en educación infantil del Gobierno de La Rioja. 

 🎵 Canciones, vídeos y recursos interactivos. 
Para Primaria se utilizan: 

 📘 Libros de texto y fichas 

 🎵 Canciones, vídeos y recursos interactivos. 
 

🔁 Alta o baja en la asignatura 
📅 La inscripción (o baja) se gestiona antes del inicio de cada curso (entre el 1 y el 15 de junio del 
curso anterior al cambio) contactando con la secretaría del Centro 

 
CEIP “Doña Avelina Cortázar” 

Dr. Navarro Díaz, 1 

26141 ALBERITE 

941436955 

ceip.avelinacortazar@larioja.edu.es 

ceipavelinacortazar.larioja.edu.es 
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